CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Firenze
Sottosezione di Pontassieve “Romano Pini”

3 e 4 maggio 2025 Sorgenti del Savio e del Tevere

Alloggeremo nel paese Le Balze, localita di villeggiatura estiva; il 1° giorno faremo un
anello di circa 17 km. passando da Monte Aquilone con vista su Sasso Simone e
Simoncello. Proseguendo in un bosco di faggi e antica Via Crucis arriveremo all'Eremo di
San Alberico e in seguito al monastero di Cella, oggi resort di lusso; risaliamo al rifugio
Biancaneve per scendere alle sorgenti del Tevere. Riprendiamo il cammino fino alle
cascate del Tevere e infine al paese delle Balze, dove pernotteremo.

Domenica 4 ci spostiamo con le auto a Montecoronaro, dove inizia I'escursione di circa 16
km. per le sorgenti del Savio dove arriveremo dopo circa 2 km.. Dopo saliremo a poggio
Crocione per scendere prima per campi e dopo strada asfaltata in loc. "La Straniera” e
continuare, in salita, per ombroso bosco fino al rifugio Moia (chiuso) ma con tavoli per
pausa pranzo. Dopo riprendiamo la camminata passando da localita "Sassoni” e “Poggio
Barattieri” e attraversata una zona suggestiva formata da aspri e spettacolari calanchi,
arriviamo al Tabernacolo della Madonna del Crestone e da qui, con cautela, su sentiero
scosceso torniamo al paese di Montecoronaro dove termina I'escursione.

Altre notizie: L'albergo Bellavista dove alloggeremo con la formula di mezza pensione ha
un costo di 65 € con supplemento per la camera singola di 15 €.

Specificare se qualcuno ha allergie o e vegetariano o vegano.

Partenza: ore 7.30 Uscita Al di Incisa. Trasferimento: mezzi propri, costo viaggio diviso tra tutti. Pranzo: a sacco
Dislivello: m.750 circa in discesa e salita Difficolta: E Durata: Ore 6.00 soste escluse. Quota di adesione: gratis per
soci Cai; 1 non soci € 26.00 (2 giorni) per assicurazione obbligatoria infortuni, comunicando nominativo, data di nascita
e recapito telefonico entro giovedi 1 maggio. I non soci in caso di rinuncia all’escursione dopo attivazione
dell’assicurazione saranno tenuti al pagamento della quota. Equipaggiamento: scarpe da trekking o con suola scolpita
(tipo Vibram) e abbigliamento escursionistico adeguato, pena esclusione dall’escursione; scorta d’acqua e cibo.
Vivamente consigliati i bastoncini telescopici. Iscrizioni: tramite mail a info@caipontassieve.it o tramite gli
Accompagnatori: ASE Giuliano Giovannini (3393159400) Grazia Grazzini 3384750403 L’accompagnatore si riserva di

annullare o modificare I’escursione, in caso di situazioni meteo avverse o di rischio per la sicurezza dei partecipanti.
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