CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Firenze
Sottosezione di Pontassieve “Romano Pini”

27-28 aprile 2024 Monti Carpegna, Simone e Simoncello

Faremo base nella citta di Carpegna in provincia di PU, famosa per il prelibato prosciutto, e al confine con
Toscana e Romagna. Sara la base per due interessanti escursioni la prima al Sasso di Simone e Simoncello, dove
Cosimo I dei Medici creo ’utopia della citta ideale o del Sole, progetto che naufrago dopo pochi anni. Domenica
saliremo al Monte Carpegna, reso famoso dal campione Marco Pantani, che viene ricordato con un cippo. Lui si
allenava qui per preparare tutte le sue imprese ciclistiche. Saliremo al Trabocchino, visiteremo I’eremo della
Madonna del Faggio e il monte Carpegna per tornare in paese per altro itinerario.

Trasferimento: mezzi propri, costo viaggio diviso tra tutti. Costo: mezza pensione 60 euro

Pranzi: a sacco Dislivello: m.600 + e - circa il 1° giorno; m. 650 + e — il 2° giorno

Difficolta: E Durata: Ore 5 il 1° giorno; ore 5.30 il 2° giorno soste escluse.

Quota di adesione: gratis per soci Cai; i non soci € 17.00 per assicurazione obbligatoria infortuni tipo A, comunicando
nominativo, data di nascita e recapito telefonico entro giovedi 25 aprile.

I non soci in caso di rinuncia all’escursione dopo attivazione dell’assicurazione saranno tenuti al pagamento della quota.
Equipaggiamento: scarpe da trekking o con suola scolpita (tipo Vibram) e abbigliamento escursionistico adeguato,
pena esclusione dall’escursione; scorta d’acqua e cibo. Vivamente consigliati i bastoncini telescopici.

Iscrizioni: tramite mail a info@caipontassieve.it

Accompagnatori: ASE Giuliano Giovannini (3393159400) Grazia Grazzini (3384750403)

L’accompagnatore si riserva di annullare o modificare 1’escursione, in caso di situazioni meteo avverse o di rischio per la sicurezza dei
partecipanti.
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